
HIEL DE LA TIERRA   ( Centaurium quadrifolium (L) G.López&Ch.E.Jarvis)  FAMILIA:  Gencianáceas. GÉNERO:Centaurium.

          
 

CARACTERÍSTICAS  Planta herbácea 
glabra. Hojas basales en roseta. Flores 
rosadas   agrupadas en inflorescencias 
corimbiformes laxas. Cáliz estrecho y 
alargado. Corola de color rosa-
purpurescente. 
 
OTROS NOMBRES  Valenciano: Fel de la 
terra. Centaura. Herba de Santa Margarida. 
 
FLORACIÓN   Abril - Septiembre. 
 
USOS  Por su sabor amargo estimula la 
secreción gástrica y está indicada como 
estimulante del apetito. Popularmente se 
empleó para tratar las fiebres de Malta. 
  
LUGAR DE LOCALIZACIÓN   Cuesta de 
las Calistras.  
               
ABUNDANCIA   Común. 
 
ECOLOGÍA   Habita en pastizales y 
linderos de caminos  con abundancia de sol 
sobre suelos moderadamente húmedos.
  

 
 
 
 




