
SALVIA (Salvia lavandulifolia Vahl)  FAMILIA: Lamiáceas.  GÉNERO: Salvia.          
 
 

CARACTERÍSTICAS Arbusto perenne 
aromático con tallos erectos. Hojas 
opuestas, elípticas o lanceoladas y con 
nervaduras muy marcadas. Flores reunidas 
en verticilastros con varias flores, con 
corola violácea. Cáliz con cinco dientes más 
o menos iguales. 
 
OTROS NOMBRES 
 
Castellano: Blanquilla, salvia común. 
Valenciano: Sàlvia. 
 
FLORACIÓN    Mayo – Agosto. 
 
USOS  Amargo-aromática. Por vía externa 
tiene una acción antirreumática y 
antitranspirante. Popularmente se a 
empleado por vía interna hipoviscosizante 
sanguínea e hipotensora. 
                
LUGAR DE LOCALIZACIÓN    El Vapor. 
                
ABUNDANCIA   Común 
 
 

ECOLOGÍA   Matorrales heliófolos que se instalan sobre terrenos calcáreos. En ocasiones puede ser dominante, constituyendo los salviares. 
 
CURIOSIDADES Se usa también en jardinería. 
 



 
 
 
 
 
 

      
 

Flores          Hojas 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

   
 

Flores             Planta completa 
 
 
 
 

 

ADENE 

TEXTO Y FOTOS:  Santiago Sánchez García 


